m LES SONS ET LA
PIEF{CE CICATRISATION
N

Nostrilhez) - temps de cicatrisation, 3
mois mihimum

e ON NE JOUE PAS, ON NE TOURNE PAS, ON NE
BOUGE PAS SON PIERCING

e ON EVITE LA BAIGNADE, L'EXPOSITION AU
SOLEIL PENDANT 5 JOURS, ET LE TEMPS DE
LA CICATRISATION ON FAIT UN RINCAGE AU
SERUM PHYSIOLOGIQUE APRES CES ACTIVITES

v NeHoyage au savon PH neutre a
fextérieur

v Ringcage sérum physiologique

v A lintérieur, UNKQUEMENT sérum
Physioloaique



